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Informujemy, ze w wyniku wyjazdu stuzbowego
do innego kraju, dotychczasowa koordynatorka
ligi — Kasia Kepa — nie bedzie mogta petnic
swoich obowigzkéw w nadchodzacej, XXXII
edycji CNBA. O tym, kto bedzie miat
przyjemnosc z Wami pracowac poinformujemy
pod koniec wrzesnia. Na chwile obecng
serdecznie dziekujemy Kasi za wszystkie
lata poswiecone naszym rozgrywkom |
czekamy na powrot w przysztym roku!

Zmiana koordynatora rozgrywek



Oto lista druzyn, ktore potwierdzity swoj udziat w
nadchodzgcych rozgrywkach. O ostatecznym
przyjeciu zgtoszonych zespotow zadecydujemy
podczas zapisow, ktore odbedg sie 2
pazdziernika, o godzinie 18:30 w hali KS Spotem
przy ul. Pétnocnej 36 w L.odzi.
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Druzyny, ktore potwierdzity chec¢ udziatu:

Melo, Na Miekkim, UKS Jordan +toédz,
DYNAMITY, Salyan Warriors, Koala Bears,
LKSG, Sonoco Basket Team, Tom Tom,

Thunder Team, Checkpoint.pl,



BUDZET OBYWATELSKI NA 2015
ZADANIA DZIELNICOWE BAXrUTY

Wesprzyj nasze inicjatywy. Wez udziat w gtosowaniu i wybierz:
- BO134 Remont posadzki hali sportowej Klubu Sportowego ,,.Spotem”
- BO136 Sport na zdrowie! Zajecia i imprezy dla dzieci i mtodziezy w kolarstwie,

fucznictwie i strzelectwie
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Dotacz do nas! Przeczytaj na https://www.facebook.com/ksspolemlodz
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Budzet obywatelski
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NA NASZ PROJEKT MOZESZ GLOSOWAC:
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W dniach 20 — 28 wrzesnia br. mozna glosowaé na projekty w ramach drugiej edycji Budzetu
Obywatelskiego. Mieszkancy todzi zagfosujg na kilka projektow, uwzgledniajac swoje miejsce
zamieszkania lub tez popierajac inicjatywy ogolnomiejskie. Organizatorzy ligi CNBA goraco
zachecajg do oddania swojego gfosu na dwa projekty:

B0134 Remont posadzki hali sportowej Klubu Sportowego ,,Spotem” (Batuty)

Miejscem realizacji zadania jest wielofunkcyjna hala Klubu Sportowego ,Spotem” w todzi przy ul.
Potnocnej 36. Obiekt jest wtasnoscig Miasta todzi. Klub korzysta z niego na podstawie umowy
dzierzawy. K.S. ,Spotem” miesci sie w zabytkowym kompleksie Parku Helenowskiego.

Zadanie dotyczy remontu posadzki hali wielofunkcyjnej Klubu Sportowego "Spotem" przy ul. Pétnocne;j
36 w todzi. Poprawa nawierzchni hali zwiekszy dostepnos¢ spotecznosci lokalnej do uprawiania
sportu. Ponadto po wykonaniu zadania Klubu udostepni bezptatnie sale dla mieszkancéw todzi.

L0173 Akademia Koszykowki Marcina Gortata-edycja Il (Ogolnomiejskie)

Projekt bedzie realizowany w wybranych szkotach podstawowych na terenie miasta todzi. Autorzy
projektu wytypowali szkoty, dysponujgce infrastrukturg pozwalajgcg na prowadzenie zajec
sportowych dla dzieci, ukierunkowanych na koszykéwke. Szkoty te udostepniajg sale gimnastyczne
dla potrzeb projektu w wymiarze 4 godzin lekcyjnych tygodniowo. Sg to szkoty, ktérych organem
prowadzgcym jest miasto £odz.

Akademia Koszykowki Marcina Gortata to projekt, w ramach ktérego co najmniej 200 dzieci z tédzkich
szkot podstawowych bedzie miato mozliwos¢ spedzania czasu wolnego w ciekawy i atrakcyjny
sposoéb, jednoczesnie wyrabiajgc nawyk dbania o forme fizyczng. Dzieki formule "trenujemy i gramy"
dzieci uczy¢ sie bedg regularnosci oraz wspotpracy w grupie, jednoczesnie rywalizujgc z
rowiesnikami na parkiecie koszykarskim.
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Na nasze] stronie www.cnba.pl w dziale
Dokumenty mozna juz pobraC wszystkie
dokumenty, niezbedne do zgtoszenia druzyny.

1. Karta zgtoszenia druzyny (wypetniona |
oddana organizatorom przed pierwszym
meczem!)

2. Aktualne badania lekarskie (zawodnik bez
waznych badan nie moze rozegraCc meczu!)

3. Oswiadczenie od rodzicow (dotyczy o0sob
niepetnoletnich)

4. Umowa sponsorska (dla sponsorow druzyn,
wszystkie szczegoty sg na umowie).

Niezbedne dokumenty
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Informujemy, ze istnieje mozliwos¢ zakupu pitek
meczowych Spalding TF1000 Euroleague,
ktorymi  rozgrywane sg mecze CNBA.
Posiadamy trzy sztuki tych pitek, w cenie 260 zt
za sztuke. Zainteresowanych zakupem prosimy
0 kontakt na maila cnba@cnba.pl.

TURKISH AIRLINES
EUROLEAGU®
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Zostaty juz opublikowane nowe przepisy gry w koszykowke 2014 wraz z interpretacjami.

Najwazniejsze zmiany, ktére obowigzywa¢ bedg w naszych rozgrywkach:

3* Po drugim faulu technicznym w meczu zawodnik podlega dyskwalifikacji. W lidze CNBA
oznhacza to automatyczne zawieszenie na jeden mecz,

7 Gdy druzyna oddaje rzut na kosz i po odbiciu pitki od obreczy bedzie dalej kontynuowata gre
(po zbiorce w ataku, lub w wyniku wybicia pitki przez obroncéw na out) bedzie miata do dogrania
akcji 14 sekund. Wedtug regulaminu zawoddw sedzia boiskowy jest odpowiedzialny za
poinformowanie druzyn, ze do oddania rzutu zostato 10, a nastepnie 5 sekund.

3, Gdy dwie lub wiecej druzyn majg taki sam bilans punktowy, a w rozegranych meczach miedzy
sobg rowny bilans zwyciestw do porazek, kolejnym kryterium do ustalenia koncowej klasyfikaciji
jest ROZNICA punktéw zdobytych do straconych pomiedzy zainteresowanymi druzynami (do

niedawna byt to STOSUNEK ilosci punktéw zdobytych do straconych).

Wiecej informacji o nowych przepisach mozecie znalezé na stronie PZKosz oraz blogu

aspektykoszyvkowki.bloog.pl.
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Z przyjemnoscig informujemy, ze od potowy wrzesnia
br. nawigzalismy wspotprace z City Studio Body &
Fitness. Jest to miejsce, ktore ma w swojej ofercie
m.in bogato  wyposazong  sitownie, sale
przeznaczone do spinningu, fithessu, cross fitu |
wielu innych zaje¢ zwigzanych z aktywnoscig
fizyczng. Umiejscowienie w centrum miasta (Plac
Komuny Paryskiej), szeroka 1 réznorodna oferta,
coctail bar, masaze oraz wiele imprez sportowych.
To wszystko czeka na Was w City Studio!

City Studio gra z nami!



Dzieki nawigzaniu wspotpracy z City Studio
zawodnicy oraz sedziowie CNBA mogg liczy¢ na
wysokie rabaty. W dodatku na koniec kazdej
edycji rozgrywek przedstawiciele City Studio
Body & Fitness przygotujg nagrody w formie
voucherow, uprawniajgcych do korzystania z

oferty klubu.

City Studio Body & Fithess
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Uni otwarte



Informujemy, ze w potowie pazdziernika w todzi
rusza kurs kandydatow na sedziow koszykowki,
organizowany przez Wydziat Sedziowski tZKosz.
Kurs potrwa do grudnia | zostanie zakonczony
egzaminem teoretycznym | praktycznym. Po
pozytywnym zdaniu egzaminu najlepsi kursanci
otrzymaja szanse prowadzenia zawodow
organizowanych przez t.odzki Zwigzek Koszykowki
oraz organizacje CNBA. Koszt kursu:

- 300 zt (sedziowie boiskowi), dla uczestnikow ligi
CNBA: 150 zt

- 150 zt (sedziowie funkcyjni), dla uczestnikow ligi
CNBA: 75 zi.

Wiecej informacji na stronie www.lzkosz.pl.

Kurs sedziowski
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Planujemy na poczatku rozgrywek stworzyc liste
teleadresowg, zawierajgcg Imie, nhazwisko,
telefon 1 mail do kapitanow / przedstawiciell
druzyn. Wszystko po to, aby w razie
jakichkolwiek présb (zmiana terminu meczu,
umowienie sie na sparing itp.) skontaktowac sie
jJak najszybcie] z zainteresowanym zespotem.
Lista taka zostanie przestana mailem tylko
poszczegolnym kapitanom | nie bedzie nigdzie
publikowana.

L ISta teleadresowa



W zwigzku z rozwojem ligi poszukujemy chetnych osoéb do pomocy w kilku
dziatach. Liga CNBA jest jedng z najwiekszych lig amatorskich w kraju,
dlatego dotgczajgc do naszego zespotu, masz szanse:

nabra€ praktycznej wiedzy i doswiadczenia,

stac sie cztonkiem pozytywnej grupy osob organizujgcych rozgrywki,
nauczyc¢ sie samodzielnoscii odpowiedzialnosci za swoje zadania,
realizowa¢ swoje pomysty zwigzane z koszykéwka

otrzymac referencje dzialajgc w organizacji NGO.

Nie oczekujemy konkretne] dyspozycyjnosci ani tego, bys poswiecat sporo
swojego czasu. Chcemy aby owocna wspoOtpraca przerodzita sie w
partnerskie relacje, z obopolnymi korzysciami. Napisz w czym jestes dobry i
co lezy w Twoim kregu zainteresowan. Nie musisz pisac listow ani CV.
Wystarczy krotka notka, wystana na adres: cnba@cnba.pl.

Chcesz nas poznac? Zajrzyj do dzialu ,0 nas” lub na naszg strone
internetowg www.cnba.pl.

Dotacz do Nas!
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Zapraszamy do odwiedzania nasze] strony
Internetowej. W najblizszym czasie planujemy
zmiane niektorych dziatow | dodanie nowych. Na
chwile obecng w zaktadce Media mozecie
sprawdzic¢, gdzie ukazaty sie informacje o lidze, a
takze pobracC obydwa biuletyny informacyjne.

c cnbapl
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Zobacz takte:

AKTUALNOSCI

Nazwa Rozmiar Typ (rozszerzenie) Data Akcia

WYNlKl ANKIE" Aspekty koszykowki - informacja prasowa 2 (11.08.214) (325 75kB) pdf 2014-08-12

P2 A i 2 i ek ity - Halolodz - informacja prasowa 1 (05.08.14) (512kB) pdf 2014-08-06

przeprowadzone; na przelom:e lipca i sierpnia 2014 roku. tZKosz - informacja prasowa 1 (30.07.14) (162kB) pdf 2014-08-04
O Meczu Gwiazd - zkosz (351kB) ipg 2014-04-07
0O Meczu Gwiazd - halolodz p! (197 5kB) pg 2014-04-07
O Meczu Gwiazd - aktywniobywatele uml lodz pl (257 75kB) | ole) 2014-04.07
Daziennik L6dzki - 02.122013 (330kB) pdf 2013-12-02
Dziennik Lodzki - 25.11.2013 (241.75kB) pdf 2013-12-02
Dziennik Lédzki - 26.10 2013 (193.75kB) pdf 2013-10-31
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