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Prosimy wszystkich uczestnikow ligi, a w szczegodlnosci kapitanow /
trenerow / przedstawicieli druzyn o zapoznanie sie z
najwazniejszymi zmianami w regulaminie CNBA. Sg to nastepujgce
punkty (zaznaczone w regulaminie na czerwono):

Zgtoszenie (#10)
System rozgrywek (#16)
Nagrody (#20)

Prawa i obowiazki druzyn (#23)

Prawa i obowiazki zawodnikéw i trenerow (#29 #30)
Zasady zdobywania punktéw oraz klasyfikacja druzyn (#32)
Kary dyscyplinarne (#36)

Czas gry (#48)

Wynik nierozstrzygniety i seria rzutow wolnych (#54)
Mecz przegrany wskutek niestawiennictwa (walkower #59)

Nowy regulamin



Oto lista druzyn, ktore potwierdzity swoj udziat w
nadchodzgcych rozgrywkach. Niestety w wyniku
wycofania sie dwoch druzyn, nastgpity zmiany w
poszczegolnych ligach. Oto ostateczny podziat na
grupy. Doktadne terminarze dostepne sg w
zaktadce ,Dokumenty” na stronie www.cnba.pl.
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GrupaA GrupaB

M-Sty Impall

City Studio Basket Squad Sharks

Elbudplast City Studio Basket Squad Il
LODZ Style Sporto

Sport Ekspert kb-adwokaci.pl

Magic Travel Z Kims

Superliga



Grupa A

Danak

APK Dachy

MOSIR toédz

Trnr.pl

BKS Lalalilo

Polska Organizacja Sportowa

| liga

Grupa B

Rozjuszone Leniwce
Ball Don’t Lie
Dipol.tv

CDM Folie

Salos Lodz

Gromar Bad Boys



Grupa A

Freestyle

Cotton Pickers

Royal Team

Diversio

Chechto Drinking Team
Quriers

iga

Grupa B

Petka Team
Rocket Fjuel
Surchem-Brukland
YMCA

Piaski

Zimna Zalewajka



Grupa A

tDZ Heat

Los Parkiet Cykliners
The Pindolls

Bez Pradu

Saiyan Warriors
Sonoco Team

iga

Grupa B

jumpcamp.pl
Dzikie Swinie
Trzydziestki Dwojki
Ceglaze

Bedzie Dobrze

Na Miekkim



DYNAMITY

LKSG

Mon-Tur
UMED
Druzyna Marcina Gortata

Preliga



Informujemy, ze w pierwszym tygodniu
rozgrywkowym poprosimy wszystkie druzyny o
poswiecenie minuty na fotografie druzynowe.
Prosimy o mobilizacje, aby wszystko poszto jak
najsprawnie] 1| jak najszybciej. Nie ma
mozliwosci zrobienia zdjecia druzynowego
przez naszego fotografa w innym terminie. Z
gory dziekujemy za pomoc.

Zdjecia druzynowe



Na nasze] stronie www.cnba.pl w dziale
Dokumenty mozna juz pobraC wszystkie
dokumenty, niezbedne do zgtoszenia druzyny.

1. Karta zgtoszenia druzyny (wypetniona |
oddana organizatorom przed pierwszym
meczem!)

2. Aktualne badania lekarskie (zawodnik bez
waznych badan nie moze rozegraC¢ meczu!)

3. Oswiadczenie od rodzicow (dotyczy osob
niepetnoletnich)

4. Umowa sponsorska (dla sponsorow druzyn,
wszystkie szczegoty sg ha umowie).

Niezbedne dokumenty
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Prosimy o uzupetnienie wszystkich dokumentow
przed pierwszym meczem. Jesli w meczu
wystgpi nieuprawniony zawodnik (niewpisany
do karty zgtoszenia, nie podpisany na karcie
zgtoszenia, bez aktualnych badan lekarskich lub
bez wykupienia licencji zawodnicze)) wtedy
mecz musi zostac zweryfikowany Jako
walkower.

Niezbedne dokumenty



Informujemy, ze w pierwszym tygodniu
rozgrywkowym w hali KS Spotem bedzie obecny
lekarz, ktory bedzie petnit réwniez opieke
medyczng.

Bedzie mozna u niego przeprowadziC badania
odptatnie. Wszystko po to, aby zaden zawodnik
nie wystepowat bez aktualnych badan. W razie
kontuzji prosimy o udanie sie do naszego Biura
Zawodow, mieszczacego sie na parterze, obok
automatu z kawa.

Badania lekarskie / lekarz



W tym sezonie organizatorzy zapewniajg pitki
meczowe. Nie sg one jednak przeznaczone na
rozgrzewke druzyn, poniewaz w ubiegtych
latach zdarzaty sie ich kradzieze. Mecze beda
rozgrywane pitkami Spalding TF-1000
Euroleague. Jesli obydwie druzyny | sedziowie
wyrazg zgode, mecz moze bycC rozgrywany inng
pitkg, dostarczong przez jedng z druzyn. W
razie  Jakichkolwiek  watpliwosci, mecze
rozgrywane sg pitkami dostarczonymi przez
organizatora.



Organizatorzy Amatorskie] Ligi Koszykowki KNBA
(Krakowski Nurt Basketu Amatorskiego) oraz CNBA
planujg rozpoczgc wspotprace. Pierwszym etapem
jest zaproszenie bezposrednio z Krakowa, aby
rozegrac mecz pomiedzy najlepszyml
zawodnikami  CNBA a KNBA! Proponowany
termin: styczen 2015. Wszystkie osoby majgce
pomyst na organizacje takiego wydarzenia lub
posiadajgce namiary do potencjalnych sponsorow
prosimy o kontakt. Organizatorzy CNBA planujg zas
Impreze 0 zasiegu ogolnopolskim w okolicy maja
2015. Wiecej w przysztosci.

CNBA i KNBA, a wiec wspoéipraca o
zasiegu ogolnopolskim



Mito nam  poinformowaC, ze Jedna z
najpopularniejszych stacji radiowych w todzi jak
| w calej Polsce — Radio Eska - zostata
patronem medialnym ligi CNBA! W naszym
miescie mozecie stuchac Eski na czestotliwosci
90.1 FM.

Nastawcie uszu, poniewaz coraz gtosniej bedzie
o Amatorskie] Lidze Koszykowki w naszym
wojewodztwie!

Radio Eska gra z Nami!



Przed pierwszymi meczami opublikujemy oferte,
przygotowang specjalnie dla zawodnikow |
sedziow ligi CNBA. Po atrakcyjnej cenie bedzie
mozna nabyC karnet na sitownie City Studio
Body & Fitness. Aby moc korzystac z ich ofert
niezbedna sg licencje zawodnicze, ktore beda
rozdawane juz od pierwszego meczu w XXXII
edycji CNBA.

City Studio gra z nami!



Dzieki nawigzaniu wspotpracy z City Studio
zawodnicy oraz sedziowie CNBA mogg liczy¢ na
wysokie rabaty. W dodatku na koniec kazdej
edycji rozgrywek przedstawiciele City Studio
Body & Fitness przygotujg nagrody w formie
voucherow, uprawniajgcych do korzystania z

oferty klubu.

City Studio Body & Fithess



Planujemy na poczatku rozgrywek stworzyc liste
teleadresowg, zawierajgcg Imie, nhazwisko,
telefon 1 mail do kapitanow / przedstawiciell
druzyn. Wszystko po to, aby w razie
jakichkolwiek présb (zmiana terminu meczu,
umowienie sie na sparing itp.) skontaktowac sie
jJak najszybcie] z zainteresowanym zespotem.
Lista taka zostanie przestana mailem tylko
poszczegolnym kapitanom | nie bedzie nigdzie
publikowana.

L ISta teleadresowa



Od nadchodzgcej edycji mozliwe jest dokonywanie
transferow pomiedzy druzynami. Zgodnie z

regulaminem (# 29):

» Zawodnik zgtoszony do jednej z druzyn, ktory
rozegrat w jej barwach choc jeden mecz (wszedt na
boisko i grat), moze zmienic druzyne, jednakze
moze to uczynic po spetnieniu nastepujgcych
kryter/ow

e - Zmiana moze byc¢ dokonana najpoznief przed
rozpoczeciem trzeciej kolejki rozgrywkowey. Po
rozpoczeciu trzeciej kolejki zadna zmiana druzyny /

ligi w ktorej do tej pory wystepowat lub do ktorej byt
zgfoszony jest niemozliwa.

e - zawodnik musi wnies¢ dodatkowg opfate
transferowg w wysokosci 25 zt.

lranstery



Zostaty juz opublikowane nowe przepisy gry w koszykowke 2014 wraz z interpretacjami.

Najwazniejsze zmiany, ktére obowigzywa¢ bedg w naszych rozgrywkach:

3* Po drugim faulu technicznym w meczu zawodnik podlega dyskwalifikacji. W lidze CNBA
oznhacza to automatyczne zawieszenie na jeden mecz,

7 Gdy druzyna oddaje rzut na kosz i po odbiciu pitki od obreczy bedzie dalej kontynuowata gre
(po zbiorce w ataku, lub w wyniku wybicia pitki przez obroncéw na out) bedzie miata do dogrania
akcji 14 sekund. Wedtug regulaminu zawoddw sedzia boiskowy jest odpowiedzialny za
poinformowanie druzyn, ze do oddania rzutu zostato 10, a nastepnie 5 sekund.

3, Gdy dwie lub wiecej druzyn majg taki sam bilans punktowy, a w rozegranych meczach miedzy
sobg rowny bilans zwyciestw do porazek, kolejnym kryterium do ustalenia koncowej klasyfikaciji
jest ROZNICA punktéw zdobytych do straconych pomiedzy zainteresowanymi druzynami (do

niedawna byt to STOSUNEK ilosci punktéw zdobytych do straconych).

Wiecej informacji o nowych przepisach mozecie znalezé na stronie PZKosz oraz blogu

aspektykoszyvkowki.bloog.pl.

-

Nowe przep

_~ T
T‘)/


http://pzkosz.pl/aktualnosci/zmiana-w-przepisach-gry-od-pazdziernika/
http://pzkosz.pl/aktualnosci/zmiana-w-przepisach-gry-od-pazdziernika/
http://pzkosz.pl/aktualnosci/zmiana-w-przepisach-gry-od-pazdziernika/
http://pzkosz.pl/aktualnosci/zmiana-w-przepisach-gry-od-pazdziernika/
http://aspektykoszykowki.bloog.pl/?_ticrsn=5&smoybbtticaid=613794
http://aspektykoszykowki.bloog.pl/?_ticrsn=5&smoybbtticaid=613794
http://aspektykoszykowki.bloog.pl/?_ticrsn=5&smoybbtticaid=613794
http://aspektykoszykowki.bloog.pl/?_ticrsn=5&smoybbtticaid=613794
http://aspektykoszykowki.bloog.pl/?_ticrsn=5&smoybbtticaid=613794
http://aspektykoszykowki.bloog.pl/?_ticrsn=5&smoybbtticaid=613794
http://aspektykoszykowki.bloog.pl/?_ticrsn=5&smoybbtticaid=613794
http://aspektykoszykowki.bloog.pl/?_ticrsn=5&smoybbtticaid=613794
http://aspektykoszykowki.bloog.pl/?_ticrsn=5&smoybbtticaid=613794

Informujemy, ze w potowie pazdziernika w todzi
rusza kurs kandydatow na sedziow koszykowki,
organizowany przez Wydziat Sedziowski tZKosz.
Kurs potrwa do grudnia | zostanie zakonczony
egzaminem teoretycznym | praktycznym. Po
pozytywnym zdaniu egzaminu najlepsi kursanci
otrzymaja szanse prowadzenia zawodow
organizowanych przez todzki Zwigzek Koszykowki
oraz organizacje CNBA. Koszt kursu:

- 300 zt (sedziowie boiskowi), dla uczestnikow ligi
CNBA: 150 zt

- 150 zt (sedziowie funkcyjni), dla uczestnikow ligi
CNBA: 75 zi.

Wiecej informacji na stronie www.lzkosz.pl.

Kurs sedziowski
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Zapraszamy do odwiedzania nasze] strony
Internetowej. W najblizszym czasie planujemy
zmiane niektorych dziatow | dodanie nowych. Na
chwile obecng w zaktadce Media mozecie
sprawdzic¢, gdzie ukazaty sie informacje o lidze, a
takze pobracC obydwa biuletyny informacyjne.

c cnbapl
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Nazwa Rozmiar Typ (rozszerzenie) Data Akcia

WYNlKl ANKIE" Aspekty koszykowki - informacja prasowa 2 (11.08.214) (325 75kB) pdf 2014-08-12

P2 A i 2 i ek ity - Halolodz - informacja prasowa 1 (05.08.14) (512kB) pdf 2014-08-06

przeprowadzone; na przelom:e lipca i sierpnia 2014 roku. tZKosz - informacja prasowa 1 (30.07.14) (162kB) pdf 2014-08-04
O Meczu Gwiazd - zkosz (351kB) ipg 2014-04-07
0O Meczu Gwiazd - halolodz p! (197 5kB) pg 2014-04-07
O Meczu Gwiazd - aktywniobywatele uml lodz pl (257 75kB) | ole) 2014-04.07
Daziennik L6dzki - 02.122013 (330kB) pdf 2013-12-02
Dziennik Lodzki - 25.11.2013 (241.75kB) pdf 2013-12-02
Dziennik Lédzki - 26.10 2013 (193.75kB) pdf 2013-10-31

NADCHODZACE MECZE TABELE

Sponsorzy i partnerzy
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